Консультация для родителей второй младшей группы на тему: «Физическое развитие ребенка в домашних условиях».
 Все родители хотят, чтобы их дети были сильными, ловкими, спортивными. Конечно, во многом зависит от природных  данных ребенка, но большую роль в физическом развитии играет и то, насколько много уделяют внимания родители.
Важно с детства приучать ребенка к физкультуре, так чтобы ежедневные занятия доставляли ему радость и удовольствие. Даже если он не вырастет чемпионом, регулярные занятия помогут ему избежать многих проблем со здоровьем, стать жизнерадостным и активным. Занятия можно и  нужно начинать  как можно раньше, это поможет малышу не только развиваться лучше физически, но и интеллектуально.
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